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Vernetzt beraten zum Thema Studienabbruch 
in Berlin, Brandenburg, Bremen, Niedersachsen und Sachsen-Anhalt

Das Projekt wird im Rahmen der Initiative Bildungsketten vom 
Bundesministerium für Bildung und Forschung gefördert.
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WORKSHOP 2: “EVENTS & PR: JUNGE 

MENSCHEN FÜR DIE BERATUNG GEWINNEN“
19. Februar 2025
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ÜBERBLICK

1. Lessons Learned des Beratungsnetzwerks 

Queraufstieg: Events, Social Media & Podcast

2. Kreativer Austausch: Erfahrungen, 

Herausforderungen & Ideen

3. Unterstützungsmöglichkeiten für Beratende: 

Wie können wir Ihnen helfen?



www.queraufstieg.de21.02.2025 4

QUERAUFS TIEG:  ÖFFENTLICHKEIT SARBEIT
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QUERAUFS TIEG:  ÖFFENTLICHKEIT SARBEIT

Mehr Informationen unter: www.queraufstieg.de

http://www.queraufstieg.de/
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

3 Yoga-Events für Studierende: Dem Thema Studienzweifel mit Sport begegnen

Idee: Lockerer Zugang – Verbindung von Entspannung & Beratung

Als Videos bei YouTube abrufbar

https://www.queraufstieg.de/termin/yoga-gegen-studien-zweifel-flinta/
https://www.youtube.com/channel/UC1XWk2R7vM-_5MkE0yUGbvA
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

04.09.: 10 Teilnehmende
23.10.: 8 Teilnehmende

03.12.: 13 Teilnehmende

Beratung wird im Anschluss angeboten
Give-aways zur Bewerbung: Sporthandtuch, Jutebeutel
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

Best Practice: Wie gelingt die Veranstaltung?

• Fließender Übergang Yoga – Beratung
• Schöne Atmosphäre: Räumlichkeiten, Snacks
• Passende methodische Einbindung
• Anregungen zum gemeinsamen Gespräch
• Behutsame Öffnung der Teilnehmenden

→ Ziel: Positives Körpergefühl/Wir-Gefühl

Bewerbung

• Instagram (inkl. Kampagnen)
• Mailings an Studierendenvertretungen & Beratende
• Online-Veranstaltungsportale

→ Gemeinsame Bewerbung Queraufstieg – Beratungsstelle
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

Poetry-Slam am 14.11. im FluxBau in Berlin :
Dem Thema Studienzweifel mit Wortkunst begegnen

https://www.queraufstieg.de/news/neue-perspektiven-durch-wortkunst-poetry-slam-nicht-das-ende-der-welt/
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

49 Teilnehmende
3 bekannte Slammer*innen

9 Beratende direkt vor Ort ansprechbar:
Kontinuum e.V., LIFE e.V., WeTeK Berlin gGMbH, Universität Potsdam, 

Wirtschaftsförderung Land Brandenburg GmbH (WFBB), Projekt 
Ausbildungsoffensive der IHK Berlin, Fachhochschule Potsdam

Mit Studienabbruch-Quiz zu Beginn und DJ als Abschluss
Flyer und Plakat zur Bewerbung
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

Poerty-Slammerin Jule Weber

https://webersjule.de/
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  I N N O VAT I V E  E V E N T S

Bewerbung

• Instagram (inkl. Kampagnen & Influencer-Marketing)
• YouTube (Ads)
• Mailings an Studierendenvertretungen & Beratende
• Online-Veranstaltungsportale
• Radiowerbung inkl. Webseitenplatzierung und

Social Media-Ads

→ Gemeinsame Bewerbung
Queraufstieg – Beratungsstellen

→ Herausforderung: Aufwand – Nutzen
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  S O C I A L  M E D I A
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  S O C I A L  M E D I A
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  S O C I A L  M E D I A

Zielgruppen:

Primäre Zielgruppe: Studienzweifler*innen/-abbrecher*innen (Alter: 18-35 Jahre)

Sekundäre Zielgruppe: Beratungseinrichtungen und Coaches, die Studienzweifler*innen/-

abbrecher*innen betreuen

Tonalität:

Ansprechend und jugendlich

Cool und locker, ohne das Thema Studienabbruch als Tabu zu behandeln

Direkte Ansprache mit "du"
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  S O C I A L  M E D I A

Inhalte:

Content-Mix: Ausgewogene Mischung aus informativen, unterhaltsamen und interaktiven Inhalten 

(Zitate, Videos, Audios, interaktive Elemente)

Formate:

▪ Erfahrungsberichte von Studienabbrecher*innen

▪ Alternativen zum Studium (z. B. „Wusstest Du, dass eine Ausbildung viele spannende Möglichkeiten 
bietet?“)

▪ Tipps bei Zweifeln (z. B. „5 Tipps, wie Du mit Studienzweifeln umgehen kannst“)

▪ Motivations-Boosts (z. B. „Du bist nicht allein! Zweifel gehören dazu – und manchmal führen sie zu den 

besten Entscheidungen. 💪“)
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N O N - PA I D C O N T E N T

Menschen überzeugen Menschen: Posts 
mit persönlichen Stories & Zitaten

Reichweite: 227 Personen
Interaktionen: 34
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N O N - PA I D C O N T E N T

Audiomitschnitte von Veranstaltungen 
(O-Töne)

Reichweite: 284 Personen
Interaktionen: 12
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N O N - PA I D C O N T E N T

Konkret werden: Interessante Facts
& Figures

Reichweite: 204 Personen
Interaktionen: 35
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N O N - PA I D C O N T E N T

Reel mit Veranstaltungsrückblick:
Videomaterial von Veranstaltung mit 
Studienabbrecher*innen, Beratenden & 
Unternehmen als Speaker

Reichweite: 2.900 Personen
Interaktionen: 19

https://www.instagram.com/reel/CdwAVKZAn_x/
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N O N - PA I D C O N T E N T:  KO O P E R AT I O N E N  ( C O - A U T O R E N S C H A F T )

Gemeinsames Reel mit der ehem. 
Berliner Senatorin für Integration, Arbeit 
und Soziales Katja Kipping

Reichweite: 3.195 Personen
Interaktionen: 64
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PA I D  C O N T E N T:  K A M PAG N E N

Post mit Projektvorstellung

Budget: 75 Euro
Reichweite: 49.566 Personen
Interaktionen: 35
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PA I D  C O N T E N T:  I N F L U E N C E R - KO O P E R AT I O N E N
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PA I D  C O N T E N T:  I N F L U E N C E R - KO O P E R AT I O N E N
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PA I D  C O N T E N T:  I N F L U E N C E R - KO O P E R AT I O N E N

Reichweite:
91.100 Personen
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S O C I A L M E D I A :  L I N K E D I N

https://www.linkedin.com/in/beratungsnetzwerk-queraufstieg
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  P O D C A S T

17.880 Mal aufgerufen (01.01.2021 - 31.12.2024) 

https://www.queraufstieg.de/detailpage/der-studienabbruch-podcast/
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1.  L E S S O N S L E A R N E D :  P O D C A S T

Persönliche Geschichten
von Studienabbrecher*innen

Alex: Aus der Uni in die Uni

Beratende:
Präsentieren Sie

Ihr Angebot!

Bald online:
Podcast mit dem 
Niedersachsen 

Technikum

Influencerin: Perfektionismus und Studium
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3.  UNTERS TÜTZUNG DURCH QUERAUFS TIEG

Booklet mit Überblick über die Werbemöglichkeiten des Projekts für Beratende

• QuerNavi
• Podcast
• Social Media
• YouTube
• klassische Medien

https://www.queraufstieg.de/detailpage/kooperationsangebote-fuer-netzwerkpartnerinnen/
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INTERAK TIVE LANDKAR TE :  QUERN AVI

Auf die Karte, fertig, los!

Registrieren Sie Ihre Beratungseinrichtung im „QuerNavi“, um Ihre Beratungsangebote 
und Veranstaltungen öffentlichkeitswirksam zu präsentieren.

https://www.queraufstieg.de/login/
https://www.queraufstieg.de/login/
http://www.queraufstieg.de/quernavi
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Ö F F E N T L I C H K E I T S A R B E I T:  W I R  U N T E R S T Ü T Z E N  S I E  G E R N

Wir machen Ihre Beratungsangebote sichtbar – schicken Sie uns Ihre Anfrage und wir prüfen eine 
Veröffentlichung auf den folgenden Kanälen:

Kontakt: Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail an info@queraufstieg.de

Social Media:

Instagram @queraufstieg
YouTube

Wir helfen Ihnen bei der Videoerstellung.

Veranstaltungen:

Gern unterstützen wir Sie bei der Umsetzung und Bewerbung Ihrer 

Events – oder seien Sie als Kooperationspartner oder Speaker*in bei 

uns dabei. 

Studienabbruch Podcast:

Berichten Sie im lockeren 

Gespräch in unserem Podcast.

Weitere PR-Maßnahmen:

Verwirklichen Sie Ihre Ideen z.B. in 

Anzeigenschaltungen, Advertorials etc.

Newsletter/Website:

Stellen Sie sich in unserem Newsletter

oder auf unserer Website vor.

mailto:info@queraufstieg.de
https://www.instagram.com/queraufstieg/
https://www.youtube.com/channel/UC1XWk2R7vM-_5MkE0yUGbvA
https://open.spotify.com/show/1rnQzoOe0suAvm7sTOQRQ7
https://www.queraufstieg.de/overview/newsletteranmeldung/
https://www.queraufstieg.de/
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B E I S P I E L  F Ü R  KO O P E R AT I O N :  S O C I A L  M E D I A
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!








