
30% der Studierenden  
führen ihr Studium nicht zu Ende.*

Ein Abbruch ist kein Grund zur Verzweiflung,  
lass dich beraten! Die Beratungslandkarte  
für Sachsen-Anhalt hilft Dir dabei.

* Quelle: DZHW, 2022



 HerausforderungenStudium & studienbezogene

Ausbildung, Anrechnung &
Kontakt zu Unternehmen
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(inter-)nationale Fachkräfte Beratung für 

Agentur für Arbeit

Handwerkskammern

Jobcenter

Studentenwerk 

Allgemeine Studienberatung

Karriere Service

▪ Studienorientierung
▪ Studieninhalte
▪ Zulassungsfragen 
▪ Studienzweifel
▪ Weiterführende Studienmöglichkeiten
▪ Zukunftsperspektiven
▪ Persönliche und soziale Krisen
▪ Fachrichtungs- oder Hochschulwechsel
▪ Studienbewerbung
▪ Studierendenleben
▪ Zeitmanagement und Lebensplanung
▪ Netzwerke und Kontakte

▪ Beratung zu Ausbildungen, Berufsbil-
dern, Vergütung und Karrieremöglich-
keiten

▪ Anrechnungsmöglichkeiten 
der Studienleistung

▪ Beratung nach Interessen und Stärken
▪ Beratung zu Quereinstiegs-

möglichkeiten
▪ Duales/Triales Studium als Alternative
▪ Suche nach möglichen 

Ausbildungsunternehmen
▪ Kontaktvermittlung zu potenziellen 

Unternehmen/Betrieben/
Praxen/Partner*innen

▪ Weiterbildungsmöglichkeiten 
▪ Unterstützung bei der Bewerbung

▪ Unterstützung bei der Jobsuche für 
Studierende und Absolvent*innen

▪ Erstellung von Bewerbungs-
unterlagen

▪ Orientierung im Bewerbungsprozess
▪ Vorbereitung von Vorstellungs-

gesprächen
▪ Stärkenanalyse
▪ Veranstaltungen für Studierende und 

Berufseinsteiger*innen
▪ Stellenangebote (Praktika und 

Berufseinstieg)
▪ Kontakte zu Unternehmen

▪ Ursachen von Studienzweifeln
▪ Alternative Studiengänge und 

Ausbildungsberufe
▪ Berufsberatung und Entwicklungs-

möglichkeiten
▪ Stellenangebotsrecherchen für Praktika, 

Ausbildung und Beschäftigung
▪ Finanzierungs- und Fördermöglichkeiten
▪ Unterstützung bei Bewerbungen
▪ Existenzgründung und Gründungszuschuss
▪ Beratung bei gesundheitlichen Heraus-

forderungen im Berufsleben
▪ Berufspsychologischer Service

▪ Finanzierung des Lebensunterhalts
▪ Beratung beruflicher Entwicklung und 

Bewerbung
▪ Beratung zur Job- und Ausbildungssuche
▪ Finanzielle Förderung von Aus- und Weiter-

bildung
▪ Finanzielle Förderung von Coaching
▪ Finanzielle Förderung bei Existenzgründung
▪ Unterstützung bei gesundheitlichen

Schwierigkeiten
▪ Beauftragung ärztlicher/berufs-

psychologischer Service

▪ Beratung und Begleitung für 
zukünftige Fachkräfte

▪ Kontakte zu Unternehmen 
▪ Karriereentwicklung und 

Berufseinstieg
▪ Möglichkeiten zu Fort- und 

Weiterbildungen
▪ Bewerbungsberatung
▪ Beratung zur Finanzierung

Fachkraft im Fokus

Industrie- und Handelskammern

▪ Herausforderungen des
Studierendenlebens

▪ Motivationstief und Prokrastination
▪ Überlebensstrategien für Prüfungs-

situationen
▪ Erarbeiten neuer Zukunftsperspektiven
▪ Studieren mit Beeinträchtigung
▪ Beratung von internationalen

Studierenden

Psychosoziale 
Beratung

International Office

Notarkammer

▪ Beratung und Begleitung für internationale Fachkräfte
▪ Ausbildungsmöglichkeiten und Weiterbildungen
▪ Berufseinstieg und Karriereentwicklung
▪ Bewerbungsberatung
▪ Beratung und Begleitung von Unternehmen 
▪ Betriebliche und soziale Integration
▪ Unterstützung beim Willkommensmanagement
▪ Beratung zur Finanzierung

WelcomeCenter 
Sachsen-Anhalt

Zahnärztekammer

Steuerberaterkammer
Sachsen-Anhalt

▪ Studienfinanzierung
▪ Sozialberatung
▪ Wohnheimplatzvermittlung
▪ Studieren mit Kind
▪ Kulturelle Förderung

Prüfungsamt
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Jugendberufsagentur

▪ Beratung und Lotsenfunktion 
bis 25 Jahre

▪ Orientierung, Vorbereitung, 
Qualifizierung für Berufe

▪ Arbeitsmarktintegration
▪ Hilfs- und Unterstützungs-

angebote
▪ Kontakt zum Jugendamt: 

Hilfe in Akutsituationen
▪ Zusammenarbeit mit: 

Jobcenter, Agentur für Arbeit, 
Jugendamt, Wirtschaft 
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ZWEIFEL AM STUDIUM? 
DIESE AKTEUR*INNEN UNTERSTÜTZEN DICH!

Das Projekt wird im Rahmen der Initiative Bildungsketten vom
Bundesministerium für Bildung und Forschung gefördert.

Bildungsketten

Du benötigst Kontaktdaten von Ansprechpartner*innen in deiner 
Region? Dann nutze unsere interaktive Landkarte online unter 

www.queraufstieg.de/quernavi

	 Starte hier!Du zweifelst an deinem Studium oder hast 

es bereits abgebrochen? Die Beratungs-

landkarte gibt dir einen Überblick über ver-

schiedene Stationen in Sachsen-Anhalt.

Dort kannst du in kostenlosen Beratungs-

gesprächen deine Fragen zum weiteren

Verlauf, Alternativen zum Studium, Finan-

zierung und vielem mehr klären.



https://www.ma-t.de
https://www.f-bb.de
http://www.queraufstieg.de/quernavi


Meine nächsten Schritte:

Meine Studiensituation:

Motivation

Finanzielle Situation

Studienleistung

Persönliche Situation

Was sind meine Wünsche und Ziele?

Checkliste  Beratungsgespräch
Bereite dich mit dieser Checkliste auf deine Beratungs-
gespräche vor! Werde dir zuvor klar, was deine Anliegen 
sind und was du dir von deiner Beratung erhoffst oder 
unbedingt erfahren willst.
 
Was möchte ich in der Beratung klären? 

 Finanzierung

 Anrechnung

 Berufsorientierung

 Sonstiges

Zusammenstellung gewünschter  Unterlagen:

 Leistungsnachweise (Notenspiegel)

 Modulbeschreibungen

 Exmatrikulationsbescheinigung 

 Zertifikate

 Unbedenklichkeitsbescheinigung 

Meine bisherigen beruflichen und 
akademischen Stationen im Leben:
(Abschlüsse, Ehrenamt, Praktika, Jobs)

1

2

6

4
Was kann ich gut, was macht mir Spaß? 

5

3

7

8

Was möchte ich verändern? 

Was bringt mein Traumberuf mit sich?  

UMBRUCH STATT ABBRUCH!
Du fragst dich, wo du aktuell stehst und ob es so oder anders weitergehen soll?  
Nutze diese Seite, um deine Gedanken zu sortieren, erste Antworten auf deine  
Fragen zu finden und dich auf deine Beratungsgespräche vorzubereiten!

https://www.queraufstieg.de/detailpage/der-studienabbruch-podcast/
https://www.instagram.com/queraufstieg/
https://www.queraufstieg.de
https://vle.sunstar-eu.org


Das Projekt wird im Rahmen der Initiative Bildungsketten vom
Bundesministerium für Bildung und Forschung gefördert.

Bildungsketten

Vernetzt beraten in Berlin, Brandenburg,  
Bremen, Niedersachsen und Sachsen‑Anhalt

www.queraufstieg.de

Zweifellos: Finde deinen Weg. Eine Initiative von Queraufstieg Transfer, 
Quickstart Transfer und Kompass M-V Transfer

Finde passende  
Ansprechpartner*innen  
in deiner Nähe.

Oder nimm an unseren  
Info-Veranstaltungen teil.

https://www.ma-t.de
https://www.f-bb.de
http://www.queraufstieg.de 
https://www.queraufstieg.de/quernavi/
https://www.queraufstieg.de/overview/termine/
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